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BIA
Begleitung im
Alltag

Frauenhaus Herford e. V.

Helfen Sie Frauen zuriick
in einen gewaltfreien Alltag.

Ein Projekt in Kooperation mit:

Soroptimist @771 International

Deutschland

eine weltweite Stimme fiir Frauen



BiA — Begleitung im Alltag
fir Frauen aus dem Frauenhaus
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¢ Frauenhaus Herford e.V.

Sind Sie eine engagierte Frau, die anderen

Frauen beim Neu-Start in ein selbststandiges,

gewaltfreies Leben helfen méchte?

Dann werden Sie Teil unseres BiA-Projekts und begleiten Frauen,
die aus dem Frauenhaus ausziehen! Das Frauenhaus Herford hat
das Projekt BiA, Begleitung im Alltag, zusammen mit dem Sorop-
timist International Club Bad Oeynhausen / Wittekindsland ins
Leben gerufen.

Oft sind es ganz alltdgliche Dinge, bei denen eine Hilfestellung,
etwa als Begleitung bei Arztbesuchen, Behordengangen und Woh-
nungsangelegenheiten, gebraucht wird.

O Als BiA-Frau den Alltag vereinfachen

Wenn Sie eine engagierte Frau sind, die etwas Zeit und Energie
in die Begleitung von Frauen (und evtl. deren Kindern), die gerade
aus dem Frauenhaus ausziehen, investieren mochte, sind Sie
genau richtig in unserem Projekt BiA-Begleitung im Alltag.

Dabei konnen Sie |hre ganz personlichen Kompetenzen z.B. im:
o handwerklichen

o hauswirtschaftlichen

o musischen

o kiinstlerischen

o organisatorischen Bereich einbringen.

BiA
Begleitung im
Alltag

O So werden Sie BiA-Frau

Im Rahmen des Projekts werden Sie fiir Ihre kiinftigen Aufgaben
von einer hauptamtlichen Mitarbeiterin des Frauenhauses Herford
geschult und wahrend des Projekts begleitet. Die Mitarbeiterin
vermittelt den Kontakt zur ausziehenden Frau, begleitet ein Kennen-
lernen und berdt Sie bei spezifischen Fragen. Sie unterstiitzt Sie
und ermdoglicht den Austausch mit anderen engagierten BiA-Frauen.

Nach der Schulung und dem Kennenlernen werden Sie Ansprech-

partnerin und helfende Hand der lhnen anvertrauten Frau und
unterstiitzen sie bei anstehenden Aufgaben.

Wenn Sie Interesse haben, das Projekt mit Ihrem Engagement zu
unterstiitzen, freuen wir uns sehr iiber eine Riickmeldung.

Bei Fragen kdnnen Sie sich gern an das Frauenhaus Herford wenden.
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